
FORMATIE “DE KRACHT VAN ONS MENTAAL”
8-12 MEI 2024 



INTRODUCTIE IN DE
FILOSOFIE VAN LICHAAM
ZIEL EN GEEST

INTRODUCTIE IN DE
HERMETISCHE
NATUURWETTEN

INTRODUCTIE IN
AUTOHYPNOSE EN
AUTOSUGGESTE

INTRODUCTIE IN
GEZONDE VOEDING

OPLADEN DOOR MIDDEL
VAN NATUUR, RUST,
PURE BIOLOGISCHE
VOEDING, STILTE EN TIJD
VOOR JEZELF

EIGEN KAMER EN
BADKAMER MET ALLE
VOORZIENINGEN EN
EXTRA’S!

LOCATIE:
COBREVILLE 43 -  6640 VAUX-SUR-SÛRE

PERIODE:
8 TOT 12 MEI 2024

MOGELIJKHEID OM AAN TE VULLEN
MET EXTRA DAGEN STILTE 6 & 7 MEI

BIJDRAGE:
€ 800,00 TOT € 1,000,00€ 
VOLGENS JOUW BUDGET



KOM JE LIEVER ENKEL VOOR
EEN STILTEVERBLIJF?

KIES JOUW VERBLIJF
TUSSEN 6 EN 12 MEI

VROEGBOEK TOT 6 APRIL    
€ 570,00                         
VIJF DAGEN /  4 NACHTEN 

BIJ DE BIJDRAGE VOOR DE
FORMATIE IS HET VERBLIJF
INBEGREPEN

LOCATIE: COBREVILLE 43
6640 VAUX-SUR-SÛRE

INSCHRIJVEN VIA
CONTACT@STILTERETREAT.BE



“WERKEN AAN JEZELF.. . .
STEEDS EEN VOOR MIJ NOG BLIJVENDE UITDAGING.. . .JE INTUÏTIE
VOLGEN.. . .  EN WEDEROM KOMEN ER MOOIE DINGEN OP JE PAD,

ZOALS.. . . .EEN STILTEWEEK IN COBREVILLE MET EEN
FORMATIE " DE KRACHT VAN HET MENTAAL" EN VANUIT MIJN BUIKGEVOEL

EEN WEEKJE VASTGELEGD.

EN WAT BRACHT HET MOMENT VAN VERBLIJF.. . .RUST, THUISKOMEN BIJ
JEZELF IN EEN OMGEVING WAAR JE GEDRAGEN WORDT.. . .BEWUST ETEN

VAN HEERLIJKE GERECHTEN, OP EEN FIJNE PLEK MET EEN MOOIE
LIEFDEVOLLE ENERGIE.

MOMENTEEL.. .EEN VEERTIEN TAL DAGEN VERDER VIBREERT HET NOG
STEEDS VERDER, DOOR DE STILTE, NIEUWE INZICHTEN EN

AUTOSUGGESTIES.. . .MEER VERTROUWEN IN MIJN LICHAAM... .  HET
TERUGVINDEN VAN RUST IN MIJN HOOFD.. . .OPNIEUW LIEFDE VOOR MEZELF

EN VEEL BEWUSTER ETEN ALS VOORHEEN.

OMARM DE STILTE EN VOEL DE RUST.. . .

BEDANKT LIN EN LUDO VOOR DEZE MOOIE INZICHTEN. 🙏💜
                                          D.”


